» ANTENNE Maine-et-Loire
SIS AFEP

NCAISE
pour les ENFANTS PRECOCES

APPRENDRE A APPRENDRE
DU CE2 au CM2

Animée par Aline ESSEUL, Praticienne en psychopédagogie positive

Cet atelier s’adresse aux éleves désireux de découvrir et d’expérimenter des méthodes ludiques permettant de faciliter les
apprentissages

Objectif : Apprendre autrement avec plaisir et efficacité

Contenu de I'atelier : Découvrir comment prendre soin de son corps pour favoriser attention et mémorisation — Comprendre
comment fonctionne sa mémoire pour adopter des routines permettant une mémoire a plus long terme — Expérimenter des
méthodes ludiques pour apprendre facilement des poésies, des mots de vocabulaire, des cours d’histoire, de grammaire -
Partager avec les autres participants ce qui a fonctionné pour moi et repartir avec des cartes outils qui me serviront a ré-
investir les expériences vécues a la maison, avec mes parents ou en autonomie.

Date : mercredi 23 octobre 2019 ? o

Horaire : de 10h00 3 12h30 ‘( ® )
Lieu : 56 bis rue des Fours a Chaux 49100 ANGERS N W
Participation aux frais : 36 €/participant @ 3 CPPNMI‘Q

Renseignement : Annabelle : annabelleaafep@yahoo.fr

Inscription avant le 22 octobre 2019
https://www.billetweb.fr/x20-178-ace
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