Maison de la vie Associative
54 rue de Coquard
47300 VILLENEUVE S/LOT
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ASSOCIATION FRANCAISE
pour les ENFANTS PRECOCES

CONFERENCE

| EMOTIONS ET
* CONFIANCE EN SOI
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Conférencier :

Jean Franc¢ois LAURENT
Formateur, conférencier, écrivain, médiateur scolaire %

Et si j’avais confiance en moi !

La compréhension des émotions, leur mécanisme et leur décharge ;
Comment accueillir les émotions, chez soi, chez I'enfant, pour I'accompagnement
au quotidien.

Participation aux frais ) _
Membre AFEP : gratuit Renseignement : afep47.myriam@afep.asso.fr

Non Membre : 5,00 €
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