
 

 

 

 

 

« Communiquer avec son adolescent » 
Animé par Elise Fournier, Consultante en parentalité 

 
 

Votre enfant est maintenant un ado, votre relation évolue, vous vous rendez compte que votre place change.  
La communication est parfois difficile et vous ne vous comprenez pas toujours…  
 
De quoi a-t-il besoin ? Comment l’aider et l’accompagner ? Quelle place prendre ? Comment prendre soin de 
la relation ? Nous explorerons ces différentes questions lors de cet atelier de 3 heures. 
 
 
Date : Vendredi 22 novembre 2019  
Lieu :  Hôtellerie Saint Yves 3 rue des Acacias 28000 CHARTRES 

Horaire : 20h00/23h00  
Participation : adhérent 30 €/participant - Non adhérent 45 €/participant  
Renseignement : afep28.nathalie@afep.asso.fr 
  

 

                        Inscription :  https://www.billetweb.fr/x20-166-ace 

 
 

Antenne Eure et Loir 

 

L’Atelier des Parents  
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