
  

 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

            
 

 

 

 
  

 
 
 
 
 
 
   

Antenne Drôme  

 
Atelier cuisine spécial adultes concerné par le Haut Potentiel Intellectuel 
La curiosité et l'ouverture d'esprit sont indispensables en cuisine… et dans la vie 
 

Pour la dernière rencontre du semestre nous vous proposons de cuisiner et de déguster nos 

préparations, tous ensemble, sur place ! 

Ce sera dans cette convivialité que nous aborderons notre dernier thème du groupe d’échanges sous 

la bienveillance de Xavier Blanc, psychologue 

Thème : Fusion food  

La cuisine fusion est à la fois une mode culinaire et un type de cuisine qui confronte plusieurs 

cuisines, plusieurs cultures ou techniques étrangères les unes des autres dans une même assiette ou 

dans un même plat. 

 

Confection de : Crème de légumes oubliés, Chips de chorizo, Keftas à la coriandre, Tirami-chou  
 

Rendez-vous  à  18h30  le vendredi 3  avril 2020  

 
Inscription avant le 2 avril : https://www.billetweb.fr/x20-402-ace 

 
Lieu : L’atelier gourmand, 451 route de Chabeuil 26000 VALENCE 
Participation aux frais : Adhérent : 15 € - Non adhérent : 25 €  
Renseignement : afep26.severine@afep.asso.fr 
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