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T STAGE DE METHODOLOGIE
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Les jeunes a haut potentiel manquent bien souvent de méthode. Cet atelier s’adresse aux jeunes ET a leurs parents qui
souhaitent faire des devoirs un temps d’apprentissage a la fois efficace et serein.

Objectif : Comprendre les mécanismes de I'apprentissage et les regles de travail efficaces - Développer un répertoire de stratégie
d’apprentissage avec la capacité de discerner quand et comment les utiliser efficacement - Retrouver le golt d’apprendre et
découvrir que I'intelligence est multiple, flexible et dynamique.

Lors de ce stage, les jeunes apprendront a planifier leur travail en alternant phases de compréhension, de mémorisation, de
restitution et d'application. lls réaliseront que I'erreur en apprentissage est une alliée pour progresser quand on sait I'analyser
sans en avoir peur et quel réle fondamental joue I'estime de soi. Ils apprendront a identifier leurs points forts. lls réaliseront
gu'avec une bonne stratégie de travail et de I'effort, la réussite est a leur portée. lls se sentiront acteurs de leurs apprentissages.
Quant aux parents, ils comprendront quel peut-étre leur réle pendant le temps des devoirs.

Apporter : Feutres, trousse et régle, papier ou cahier

Dates : Les samedis 29 février (salle Gérard Philippe) et 28 mars 2020 (salle Emile Combes)

Horaire : 10h00 a 12h00

Lieu : Salle Gérard Philippe/Emile Combes 38/40 rue de la Pépiniére 17000 la Rochelle

Participation aux frais par bindbme (1 parent/1jeune): 50 €/bindme adhérent — 80 €/bindme non adhérent
Renseignement : afepl7.pamela@afep.asso.fr

Inscription avant le 20 février 2020
https://www.billetweb.fr/x20-280-ace
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