
 

       

      

 SORTIE FAMILIALE  

« Balade en Ariège »  
 

Corine, bénévole afep09 et Sandrine, bénévole afep31, vous proposent une balade en bordure du fleuve, 

aux portes d'Ariège, à Saverdun, ville Celte dont le nom d’origine signifie « Forteresse sur la hauteur », ancien poste 

fortifié romain.  

La ville est située dans la plaine d’Ariège, entre Toulouse et Pamiers, à la frontière avec la Haute-Garonne.  

Balade facile, sur route et large chemin dans une impasse peu fréquentée, sur 5km maximum. La marche est 
accessible dès 5 ans. On avancera tranquillement durant la matinée et nous prendrons ensuite le pique-nique sur 
une plage de sable fin... 
 
Les enfants restent sous la surveillance de leurs parents durant cette sortie et les règles barrières seront respectées. 
Prévoir chaussures de marche ou baskets, chapeau, eau, crème solaire et pique-nique. 
 

Lieu/horaire : Rendez-vous à 10 heures au 68 Faubourg Sainte Colombe 09700 Saverdun  

Deux parkings disponibles le premier en face du N° 54 et un autre juste après. 

Date : Le samedi 27 juin 2020 

Renseignement : Roman Corine : 07.69.95.33.49 

Inscription obligatoire avant le 25 juin : Corine : corineroman@ymail.com 

 

X20.498.ACE 

Antenne Midi-Pyrénées 
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