
Antenne Ile-de-France REMÉDIATION COGNITIVE DES APPRENTISSAGES

Comment apprend-on ?     Atelier animé par Gaelle Lizzotti

Objectifs de l’atelier (sur 2 séances) : 
• Découvrir et comprendre : - mon propre fonctionnement d’adulte face à l’apprentissage, la réalisation d’une tâche… (l’acte 

mental), puis au regard de la spécificité de l'enfant à haut potentiel intellectuel  - que nous fonctionnons tous 
différemment quelque soit notre profil

• Prendre conscience du rôle du médiateur dans l’apprentissage
• Echange de « trucs et astuces » qui fonctionnent
• Elargir ses outils d’aide à la scolarité.

Contenu
Comment apprend-on ?
• Mise en pratique autour de supports ludiques : - Statut de l’erreur  - Multiples mémoires, moyens mnémotechniques, 

apprendre avec l’inconscient…… - Le rôle de nos émotions dans l’apprentissage : parasites ou facteurs de réussite…..
La médiation des apprentissages : comment accompagner son enfant ?  
• Mise en pratique autour de supports ludiques : Vivre l’accompagnement (médiation) pour mieux en comprendre les 

enjeux
• Echange, partages d’expérience

Dates : Samedis 6 et 20 avril 2019

Horaires : De 9h00 à 12h00

Lieu : Pontault-Combault 77 (l’adresse précise sera communiquée aux inscrits)

Renseignement : Céline afep77.celine@afep.asso.fr

Participation : 20 €/participant pour les 2 séances

Inscription obligatoire sur billetweb.fr/x19-490 remediation cognitive adultes

Parents, accompagnants 
d’enfants précoces

mailto:afep77.celine@afep.asso.fr
https://www.billetweb.fr/x19-490-ace-remediation-cognitive-adultes-77

