
 ANTENNE Maine-et-Loire 
 

 
                        SÉANCE MIND MAPPING  

DU CE2 au CM2 
Animée par Aline ESSEUL, praticienne en psychopédagogie positive 

 

Atelier en binôme pour que le parent accompagnateur puisse comprendre le mode de fonctionnement de son enfant, se 
donner des clés pour l’accompagner lors des devoirs à la maison, s’approprier des outils et l’aider à les investir. 
 
Le Mind Mapping, ou carte mentale, est un outil ludique, créatif et efficace permettant de résumer et synthétiser ses 

cours, d’organiser ses idées, d’augmenter sa capacité de mémoire, d’attention et de concentration.  

Objectif de la séance : Connaître les règles de construction de la carte mentale, transformer un cours linéaire en 

présentation orale, se familiariser avec un logiciel de conception de schémas heuristiques 

 
 
 

Date : Jeudi 18 avril 2019 

Horaires : 14h00 / 16h30 

Lieu : 56 Bis rue des Fours à Chaux 49100 ANGERS  

Participation aux frais : 71 €/Binôme 

Renseignement : Annabelle : annabelleaafep@yahoo.fr 
 

          

  Inscription avant le 17 avril 2018 
https://www.billetweb.fr/x19-510-ace 

Atelier 

AFEP 

S’amuser 

Mémoire + +  
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