
 

 

 

 

    

 
                                   Atelier animé par Marine GIRE, psychomotricienne et Marine DARNE PEURIERE, psychologue 

 

Une série de 3 ateliers thématiques pour aider les ados à vivre au mieux le haut potentiel intellectuel, les 

accompagner dans leur questionnement, leur apprendre à développer leur pouvoir personnel et à vivre en groupe. 

 
La Parenthèse des jeunes n° 2 : Mes idées fusent dans tous les sens, comment parvenir à les organiser ? 
Comment apprendre plus facilement ? Quels outils existent pour m’aider dans mes apprentissages scolaires ? 
Pourquoi j’ai besoin d’apprendre à apprendre ?   
 
Les parents ne sont pas conviés pour le bon déroulement de la séance. Ceux qui le souhaitent pourront participer à un 

groupe d’échanges dans une salle annexe animé par les bénévoles, Nathalie et Sophie, sur inscription.   

 

Date : Vendredi 8 février 2019 à 20h00 
Lieu :  Le P'tit Café 25 Place du Marché Couvert 43000 Le Puy-en-Velay 

Participation aux frais : 10 €/jeune   
Renseignement : afepantenne43@gmail.com  

   Nous nous réservons le droit d’annuler si le nombre d’inscrits est insuffisant 

Pré-Inscription avant le 31 janvier 2019 : afepantenne43@gmail.com  

Antenne Haute Loire  
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