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Nous vous proposons une matinée conviviale en famille au Golf Miniature Park. 
Des parcours adaptés à chacun, 18 pistes accueillantes, ludiques et festives. 
 
Le mini-golf aide à la concentration et à la coordination des mouvements, il fait partie des jeux de détente. 
Il contribue à une forme d’éducation mentale car il permet de visualiser et d’imaginer des stratégies pour 
réaliser le parcours en un minimum de coups. Il améliore donc considérablement l’intelligence visuelle. 
Pour les plus jeunes, il fait travailler l’équilibre ainsi que certaines fonctions de coordination des sens.  
  
Si le temps le permet et pour ceux qui le souhaitent, nous prolongerons l’activité par un pique-nique. 
 Nombre de places limitées. Merci de vous inscrire au plus tôt !  
 

Date : Dimanche 23 juin 2019 

Horaire : 10h30  (Rendez-vous à 10h15 devant Décathlon) 

Lieu : Golf Park 32 avenue de l’Argone  33700 Mérignac 

Tarif : 5,50 €/participant  

Renseignement : afep33.soazig@afep.asso.fr 

NB : Les enfants restent sous la responsabilité de leur parent. 
 

           Inscription avant le 11 juin  :  https://www.billetweb.fr/x19-577-ace 

Dès 5 ans 
ANTENNE GIRONDE 
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