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Antenne Gironde    

 

GROUPE D’ÉCHANGES 
 

Le quotidien avec votre enfant n'est peut-être pas toujours simple ! 
Il peut vous arriver de vous sentir démuni ou épuisé…  
Quand la fatigue et/ou le découragement est là, que l’énervement monte, tout peut devenir insupportable !  
 
Nous vous proposons une soirée conviviale d’échanges et de partages sur vos enfants et leurs besoins particuliers. Ce sera 
le moment de prendre un temps pour soi, d'être écouté, de se sentir moins seul(e) face aux difficultés, aux joies et de 
trouver quelques pistes.  Chacun sera invité à prendre la parole s'il le désire.  

 
Participer à cette rencontre c’est :  
Se rassembler pour parler de la précocité intellectuelle,  
Garantir la confidentialité des échanges et le non jugement pour permettre un climat bienveillant.  
Les enfants ne sont pas conviés à cet échange 
 

Date : Vendredi 14 juin 2019 

Horaire : de 20h00 à 22h00  

Lieu : Maison des Associations 55, avenue de Lattre de Tassigny 33700 MERIGNAC 

 
Renseignement et inscription : Soazig :  afep33.soazig@afep.asso.fr 
 

             


