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.. Ateliers de Méthodologie pour Collégiens et Lycéens
TS PRECOCES Animés par Aline ESSEUL, praticien en psychopédagogie positive w

MIND MAPPING le 6 mars 2018

Cet atelier s’adresse aux jeunes afin de leur offrir un outil simple, efficace, ludique, leur permettant une meilleure
mémorisation, prise de note, organisation des idées. Le Mind Mapping aide a faire des synthéses et a développer la
concentration. Objectif : Offrir un outil de travail efficace, simple et ludique pour mieux apprendre en transformant un cours
en carte mentale, en maitrisant les régles de construction du schéma heuristique.

APPRENDRE A APPRENDRE le 8 mars 2018

Cet atelier s’adresse aux jeunes qui souhaitent découvrir leur mode de fonctionnement, améliorer leurs résultats scolaires et
retrouver le plaisir d’apprendre. Il aidera le jeune a découvrir son profil pédagogique d’apprentissage, comment fonctionne
sa mémoire et repartira avec des outils simples et efficaces correspondant a son profil. Objectif : Offrir un outil de travail
efficace et adapté a son profil d’apprentissage afin d’améliorer ses résultats scolaires par une meilleure compréhension de
son fonctionnement et ainsi retrouver le plaisir d’apprendre.

Horaires : Collégiens de 10h00 a 12h30 / Lycéens de 14h00 a 16h30
Lieu : Espace Créa-lead (2 étage)- 3 rue Pierre Lise - 49000 ANGERS
Participation aux frais : Par Atelier : 36 €/participant

Renseignement : Annabelle : annabelleaafep@yahoo.fr

Inscription avant le 1*" mars
Collégiens : https://www.billetweb.fr/x18-314-ace
Lycéens : https://www.billetweb.fr/x18-317-ace
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