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Animée par 

Nadine GUYON CASTAN - Thérapeute psychocorporelle 

Christel PETITCUENOT  - Graphothérapeute 
 

Thèmes abordés : Les Troubles du sommeil, les troubles des apprentissage, l’anxiété, les 

difficultés de concentration ou de mémorisation, les spécificités de l’écriture … 

Quels  liens avec les réflexes archaïques, quels sont les bienfaits de la Braingym .. 

Les professionnels après leur exposé répondront à vos questions 

 
Participation aux frais 
Adhérent : Gratuit 
Public : 3.00 €  
Renseignement :  annabelleaafep@yahoo.fr 

Inscription avant le 5 janvier 2018 :  
annabelleaafep@yahoo.fr 

Attention le nombre de places est limité 

Maison de quartier les Trois-Mâts 
Salle de réunion du Trois-Mâts 

(1er étage) 
Place des Justices 

49000 ANGERS 

Vendredi 12 janvier 2018 

ANGERS (49) 
19h30 

Réunion / Échanges 
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