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Ateliers animés par une formatrice  
Certifiée en Sciences Humaines et Sociales 

Ces ateliers ont pour fonction de : 

 Rompre l'isolement des familles, exprimer et échanger entre parents, 

 Faire le point sur les spécificités des enfants à Haut Potentiel, 

 Établir le lien entre certaines de leurs difficultés et leurs spécificités, 

 Identifier les dysfonctionnements dans le quotidien, 

 Acquérir des outils de solutions et les ancrer durablement, 

 Travailler avec des exemples concrets et des apports théoriques. 
 

Thèmes abordés 
Séance 1 : Rencontre entre parents, le point sur la précocité. 
        Séance 2 : Gérer les colères, le sentiment d’injustice 
             Séance 3 : La motivation        
       Séance 4 : La confiance en soi  

    Séance 5 : L’enfant précoce et l’école   
 

Participation aux 5 ateliers obligatoire  

ATELIERS D’AIDE À LA 
PARENTALITÉ 

 

Dates et horaires  
 

Séance 1 : le 27 mai 2015   de   20h00 à 22h00 
Séance 2 : le 28 mai 2015   de   20h00 à 22h00 
Séance 3 :  le 10 juin 2015  de   20h00 à 22h00 
Séance 4 : le 17 juin 2015   de   20h00 à 22h00  
Séance 5 : le 24 juin 2015   de   20h00 à 22h00  

Lieu 
Lycée Charles Despiau 
637 Avenue du Houga 

40000 MONT DE MARSAN 

Inscription et renseignement :   Véronique 
afep40.veronique@afep.asso.fr 
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