
 
 

 

 

 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

            
 

 

 

 

 
→Assurance extra-scolaire valide incluant une « protection individuelle corporelle et responsabilité civile » à fournir. 

 

 

 

Ateliers animés par Julie Ribereau Gayon, psychologue diplômée en TCC   
 

L'hypersensibilité chez l'enfant précoce induit une gestion des émotions difficile chez 
une grande majorité d’entre eux (colères brusques, pleurs faciles qui s’arrêtent d’un 
coup, etc. …). 
L'objectif de ces ateliers étant d'apprendre à ressentir et reconnaitre  
ses émotions pour mieux communiquer 
 

 

            

 

        Ateliers Gestion des émotions 
 De 7/8 ans à 11/12 ans  

A partir du 23 janvier 2015 
 

14 ateliers et  
2 réunions Parents 

À 20h30  

34 rue des Arènes  
18000 BOURGES 

Renseignement et Préinscription auprès de  afep18.agnes@afep.asso.fr 

En indiquant le nom et l’âge de l’enfant 

 

De 18h00 à 19h00 

Antenne Cher 

YONNE 

NIÈVRE 

Participation pour l’ensemble des séances 

Adhérent 120 €  -  Non Adhérent 150 € 
Carnet de suivi individuel de l’enfant Inclus  

Règlement sur place 
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