
 

 

 

 
       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dates/horaire : 12 et 13 juillet 2021 de 10h00 à 16h00 

Lieu : Salle Orfeuille 26300 CHARPEY 

Participation pour les 2 jours : adhérent : 20 €   - Non adhérent : 45 €  

Renseignement : Carine : afep26.carine@afep.asso.fr 
 

Inscription avant le 9 juillet  :  https://www.billetweb.fr/x21-250-ace 

Antenne Drôme   

 

Nous proposons aux jeunes un atelier théâtre d’impro et/ou jeux théâtraux sur 2 jours. Ce mini stage reste 

avant tout à la portée de tous et est très ludique.  

Les anciens participants mais aussi les nouveaux seront les bienvenus. (Chacun travaillant à son propre rythme) 

« Retrouver son je… pour mieux se jouer de tout … » telle est la devise.  

Programme :  

Le matin : Découvrir par le biais de l'improvisation théâtrale donc le je "oups "Le jeu" les relations directes ou 
indirectes avec ce qui nous entoure de vivant. L'extérieur comme on ne l’a jamais soupçonné. Un Travail du 
comédien pour s'échauffer et pouvoir se jouer de tout "Sans oublier le ressenti intérieur". 
Repas du midi offert (prévenir en cas d’allergie) 
Après- midi : jeux de société 
 

Objectifs : Permettre aux jeunes d’acquérir par le travail de la voix, du corps, de l’espace et du jeu de rôle :   

- une meilleure éloquence, communication, prise de parole, confiance et concentration 

- une meilleure prise d’initiative, gestion et contrôle de soi  
- une meilleure spontanéité et sensibilisation à son environnement 
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