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Les enfants précoces
ont aussi leurs soucis
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LE MANS Luna a 20 ans, elle étudie a Barcelone. A 16 ans, son frere Antonin vient de passer le
concours de Normale Sup. Précoces, tous deux évoquent leur parcourg—auac cac haic ot cac has,




« La difficulté, c'est dé“;"adapter »

lIs sont frére et sceur. Luna et Antonin Jacquet ont accepté de parler de leur precocité. Deux parcours trés différents.

Le Mans, 8 avrll. La prifoocti funa me e considine nf comme une chanor nl comme un harficap, Eile fal affre smplerml 1 possbild die volr fa vie qutremenl, Pholdo « Le Maioe Litre « Denils Lamber?

La précocité, Luna ne la considére ni comme une chance ni comme un handicap. Elle lui offre simplement la possibilité de voir la vie autrement. .

Sophie TOUGERON
saphie.tougeron@maine-libre. com

eur mere avait pose une condi-
tion : = Je suis d'accord pour un

témoignage mais seulement si
vous rencontrez mes deux enfants, Lun
ne va pas sans l'autre. La précocité est
plurfelle, il n'y a pas qu'une forme de

précocité. »

« On s'ennuyait
pendant les cours »

C'est donc ensemble que Luna et
Antonin sont arrivés a la rédaction.
Avec en commun des cheveux longs
et des parents bienveillants qui ont

su, quand cela devenait nécessaire,
s adapter et soulever des montagnes
pour le bien-étre de leurs enfants. La
ressemblance s'arréte la. Tous deux
précoces, Luna a choisi de se fondre
dans la masse quand Antonin n'a ja-
mais réussi a trouver un systéme qui
s'adapte a ses besoins.

Luna est I'ainée. La vingtaine rayon-
nante, elle habite désormais Barce-
lone oi elle effectue une double li-
cence. = l'avais besoin d'élre dans un
nouvel environnement = explique-t-
elle. Avec Antonin, agé de 16 ans,
elle entretient une relation mater-
nelle : « Cest mon frére, il est normal
que je m'inguiéte pour lui = Elle prend
le relais de celui-ci quand il cherche



son regard, mais ne l'interrompt ja-
mais quand il parle. Il v a entre eux
un profond respect, ce qui ne semble
pas toujours avoir été le cas.

« Etre normale »

Antonin a débarqué dans la vie de
Luna quand elle avait 4 ans. En age
d'étre scolarisés, tout deux se sont
vite ennuyés en cours. Mais a la dif-
férence de Luna, qui a su s'adapter
et se mettre au niveau de ses amis,
= en ne parlant que des sujels qui les
intéressaient pour élre la plus normale
possible », Antonin n'arrivait pas a lier
des amitiés.

Le jeune homme a eu un parcours
chaotique. Il a fait trois sauts de
classe (grande section, CE2, CM2) et
a été déscolarisé plusieurs fois en fa-
veur de I'enseignement a distance. Il
n‘a jamais réussi a s'adapter au sys-
teme scolaire, a moins que ce ne soit
le systéme scolaire qui ne se soit ja-
mais adapté a lui... ~ Nous avons fait
ce que nous estimions le mieux pour
Tui =, expliqgue sa mére Francoise. La
famille, qui habitait I'Eure-et-Loir,
a méme démeénagé pour rejoindre
Le Mans, afin d'inscrire Antonin dans
une école accueillant les précoces.

Incompréhension

Un déménagement mal vécu par
Luna. = Ca m'a colté de tout quitter »,
avoue-t-elle = mais je n"ai rien dit. J'ai
intériorisé mes problémes. Mon frére en
avait suffisamment, je ne voulais pas en
rajouter G mes parents. = Elle arrive en
4 3 Saint-Louis, Antonin, lui, est dé&ja
en 5%, i seulement 9 ans. = La-bas, je

n'étais pas Luna mais la sceur d'Anto-
nin, et & la maison, je me sentais par-
fois oubliée car Antonin monopolisait
I'attention de mes parents. » La passion
de son frére pour les mathématiques
et les discussions qui vont autour ne
I'intéressent pas. « U'écart entre nous
devenait trop grand. On se disputait de
plus en plus, favais besoin de revendi-
quer ma propre identité. =

Epanouissement intellectuel

De son cHté, Antonin n'arrive toujours
pas a trouver sa place. A premiére
vue pourtant, le jeune homme pa-
rait plus réservé qu'introverti, il sou-
rit volontiers, et quand il s'exprime,
il a & coeur d'étre compris. Peut-étre
est-ce justement son probléme... la
sensation d'étre incompris. Aprés
des années colleges - relativement -
douces, pendant lesquelles - j'ai pu
avoir quelques camarades, ce serait
exagéré de parler d'amitiés =, I'arrivée
au lycée se passe mal. Il a 12 ans
et ressent un sentiment d'exclusion
de ses pairs et de certains profes-
seurs, qu'il met en difficulté. « Avec le
Cned, j'ai pu apprendre & mon rythme,
en approfondissant avec internet et les
livres = 1l obtient son Bac 5 a 15 ans
et aprés quelques déconvenues en
maths sup notamment, il vient de
passer le concours de Normale Sup.
Son objectif, faire de la recherche
en mathématiques fondamentales.
Il n'y a qu'a regarder l'intensité de
ses yeux en I'ecoutant parler de la
beauté des formules mathématiques
pour comprendre qu'il est dans son
elément. Il se dit dailleurs « épanoui

Pour aller plus loin

intellectuellement. Pour la premiére
fols, ['al des choses & approfondir ».

Systéme scolaire mal adapté
Parler de la facon dont il se sent nest
en revanche pas un exercice facile
pour lui. La question le met mal a
l'aise et est vite balayée. |l avoue
que le contact avec I'extérieur lui
manque un peuw. = S'ai un ami que je
vois deux fois par mois avec lequel on
parle philosophie notamment. Je dis-
cute aussi de politigue avec ma mére. »
Les mathématiques, il les réserve a
son pére. Lui seul arrive a le suivre,
« on se pose des problémes et on com-
pare nolre cheminement pour arriver
@ la solution. = Avec recul, Antonin
pense que les choses auraient pu
mieux se passer. « Le systéme éducalif
francails n'est pas assez & 'écoule des
éléves. Les cours sont dépersonnalisés,
les professeurs ne tiennent pas suffi-
samment compte des spécificités de
chacun, =
Sa sceur acquiesce, méme si aprés
avoir tatonné quelgques années
aprés son bac, elle a enfin trouvé
sa voie. Apres ses études, elle veut
parcourir le monde. « Les nombreux
voyages faits avec nos parents m'ont
donné l'intérét de I'aillewrs. » Le goQt,
sans doute aussi, de la différence.
Dans « Le Maine Libre » daté du
samedi 29 avril, retrouvez notre
interview de la psychologue Estelle
Dru-Micoud qui s'intéresse a la
précocité intellectuelle et aux
troubles d'apprentissage et de
comportement.

Une association nationale

L'Afep est I'association francaise pour
les enfants précoces. Elle rayonne
sur toute la France et a une antenne
au Mans. Ses objectifs sont de « dé-
couvrir, comprendre, accepter et
emmener I'enfant intellectuellement
précoce sur la voie de |'épanouisse-
ment -, Elle organise différentes ac-
tions telles des conférences pour les
parents, les professeurs, les méde-
cins ; des activités pour les enfants
(et leurs parents) ; des permanences
téléphoniques ; des publications ;
des formations (initiales et conti-
nues) pour les enseignants.

Contacts : amv.afep@wanadoo.fr

Quelques lectures

« Je suis précoce mes parents vont
bien =, d'Eisa Autin-Pléros, aux édi-
tions Chronique sociale.

= 100 idées pour accompagner les
enfants a haut potentiel -, de Olivier
Revol, Roberta Poulin, Dorris Perro-
din, aux éditions Tom PouSSe.
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Parents d'Enfants précoces - la zébre
attitude
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