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e | @g tempétes émotionnelles

Animé par Jean Frangois LAURENT

Comment accompagner les tempétes émotionnelles de votre enfant, de votre ado ? Bienvenue
dans le monde des parents qui se posent pleins de questions, qui culpabilisent, qui testent, qui
pensent avoir trouvé, qui testent a nouveau, et qui sont sur un chemin bienveillant et rempli
d’amour !

Vous vous étes retrouvés certainement a de multiples reprises démunis face aux tempétes
émotionnelles de vos enfants, ados. |l est parfois difficile de les comprendre, les gérer, et vous étes
en recherche de solutions, d’astuces, pour un quotidien plus serein.

Dates/horaire :

3 février — 10 et 23 mars — 5 mai et 2 juin 2022 ead P
20h30 a 22h00 Wme o A

em
ot d'accomP pagn'
aux parents

Renseignements : afep.contact@afep.asso.fr

Inscription: https://www.billetweb.fr/x22-201-spp
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