
Antenne Ile-de-France STAGE DE MÉTHODOLOGIE PARENT-ENFANT

ANIMÉ PAR GAËLLE LIZZOTTI

Pour aborder la méthodologie du point de vue cognitif

Objectifs de l’atelier (sur 2 séances) : 
• Pour le parent, comprendre le fonctionnement de son enfant à haut potentiel face à l'apprentissage 
• Pour l'enfant, comprendre son propre fonctionnement et adopter des stratégies d'apprentissage 

adaptées

Méthodologie : 

• Identifier une méthode efficace, la transférer à une situation d’apprentissage scolaire
• Adapter la méthode en fonction de la situation d’apprentissage et des difficultés rencontrées
• Entrainer sa mémoire ( différence entre mémoire de travail et mémoire à long terme)
• Développer et partager des moyens mnémotechniques ( tables de 9 ….)
• Se familiariser avec la création de ses propres cartes mentales

Dates : Mercredis 19 février et 11 mars 2020

Horaire : de 10h00 à 12h30

Lieu : Villeparisis 77 (l’adresse précise sera communiquée aux inscrits)

Participation : 30€/enfant pour les 2 séances (présence obligatoire d’un parent)

Renseignements et inscription : billetweb.fr/x20-324-methodologie-parents-enfants-77

Pour les enfants de 9 à 13 ans
et leur parent

https://www.billetweb.fr/x20-324-ace-methodologie-parents-enfants-77

